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Toimetulekuoppe oppeprotsesside Kirjelduste tildosa

Pohikooli sihiseade toimetulekuoppes

o Toimetulekudppe sihiseades ldhtutakse pohikooli riikliku dppekava iildosa §-s 3
sdtestatust, arvestades seejuures toimetulekudppel opilaste individuaalseid hariduslikke
erivajadusi.

o Toimetulekudppe pdhiiilesanne on toetada erituge vajava dpilase arengut ning tema
kujunemist Eesti kodanikuks, kes tuleb eluga toime tuttavates tingimustes, teeb
voimetekohast praktilist t66d ja on teadlik enda kuulumisest oma rahva ja Eesti kodanike
hulka.

e Toimetulekudppes lahtutakse pdhimottest, et igaiihel peab olema vdimalus saada haridust
vastavalt oma vdimetele. Oppekorralduses ja dppesisu valikul lihtutakse dpilaste
arengutasemest oppeainete kaupa, arvestatakse Opilaste potentsiaalseid voimeid ja teisi
individuaalseid isedrasusi. Oppimise edukus sdltub dpilase individuaalsest vdimekusest ja
tema individuaalseid iseédrasusi arvestavast Opikeskkonnast.

« Oppekava taotleb iga dpilase arengu toetamist. Opetamine toimub iga dpilase
arengutaseme ja arenguvdimaluste hindamise alusel kasutades eripedagoogilisi
meetodeid.

« Oppetdd kavandamine toimub kontsentrilisuse printsiipi jargides. Oppetdod kavandades
arvestatakse nii klassi tervikuna kui ka iga dpilast individuaalselt. Oppeiilesanded
valitakse Opilase 1dhimat arenguvalda arvestades, varieeritakse dppetilesandeid, materjali
keerukust, abi osakaalu ja oskuse omandamiseks kuluvat aega vastavalt laste
individuaalsetele isedrasustele.

e Arendamist vajavad Opilaste psiiiihilised protsessid (taju, tdhelepanu, méilu, motlemine),
tunde- ja tahtevald, psiihhomotoorika, suhtlemine ja hoiakud. Opetamise ja arendamise
eesmaérgiks on Opilaste voimalikult iseseisev toimetulek sotsiaalses keskkonnas.
Eesmirgid tiapsustatakse kooli ja/voi klassi Oppekavas ning iga dpilase individuaalses

oppekavas.
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o Oppe- ja kasvatustdd toimub voimalikult elulises keskkonnas joukohases praktilises
tegevuses, millega kaasneb suuline kdne ja/voi alternatiivsete suhtlusvahendite
kasutamine. Oppe- ja kasvatustddga taotletakse, et dpilane omandaks jdukohased
praktilised oskused ja vajalikud teadmised igapdevastes olukordades toimetulekuks.
Opilast suunatakse tditma praktilisi iilesandeid koostegevuses ja eeskuju jirgi, rakendama
omandatud oskusi kas néidise, lihtsa suulise korralduse alusel voi mélupildile toetudes
iseseisvalt. Oluline on kujundada oOpilaste huvi voimalikult iseseisvalt tegutseda.
Kujundatakse kéitumist, sellele vdimalikult adekvaatse hinnangu andmist positiivset
rohutades.

« Oluline on dpetaja ja dpilase positiivne iihistegevus. Opilaste aktiviseerimine eeldab
nende arengule vastavate tegevuste valikut, jdukohast dpitegevust, konkreetset ja
arusaadavat eesméirgiseadet, Opilaste tegevuse pidevat stimuleerimist ja edusammudele
hinnangu andmist. Opilane vdtab vdimetekohaselt osa oma tegevuse kavandamisest ja
tulemuse hindamisest.

Toimingute omandamine toimub tegevussammude ja osaoskuste kaupa, omandatud
osatoimingud {ihendatakse toimingute ahelaks.

« Opioskuste kujundamist soodustavad dpilasega tegelevate tdiskasvanute iihtsed
ndudmised ja samalaadne abi. Tdhtis on koostdo tugispetsialistide, dpetajate,
lapsevanemate, jatkudppe korraldajate, koolipidaja jt kooliviliste spetsialistide ja

asutustega.

Opilastel kujundatavad iildpidevused on

1) Kultuuri- ja vaiartuspadevus — tunnetab end oma rahvuse lilkmena ja Eesti kodanikuna,
madistab, et inimesed voivad olla erinevast rahvusest, suhtub teistest rahvustest

inimestesse sallivalt ja lugupidavalt; kditub vastavalt omandatud tildtunnustatud vééartustele ja
kolbluspdhimotetele; teab Eesti kultuurile omaseid traditsioone ja kombeid, jargib neid

teiste juhendamisel voi eeskujul;

2) Sotsiaalne ja kodanikupidevus — teab oma Gigusi ja kohustusi, oskab valida sobivat opitud

kditumisviisi ning jargib tihiselureegleid kodus, koolis ja viljaspool kooli; arvestab riithma
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huvisid ja isiklikku huvi.

3) Enesemiiratluspadevus — orienteerub iimbritsevas keskkonnas, igapdevastes toimingutes,
tegutseb tuttavates situatsioonides; suhtub positiivselt iseendasse, oma perekonda, kaaslastesse ja
kodumaasse; hoidub teadaolevatest ohtudest, oskab vajaduse korral abi kiisida voi seda
kaaslasele pakkuda; jargib voimetekohaselt tervislikke eluviise, on fiiiisiliselt aktiivne.

4) Opipidevus — dpib voimetekohaselt, kavandab suunamisel oma dppimist, sh enesekontrolli,
jérgib kavandatut; kasutab opitud lugemis- ja kirjutamisoskusi igapdevases elus toime
tulemiseks; tdidab korrektselt jdukohaseid iilesandeid individuaalselt ja riihmas, kasutab sobivaid
teabevahendeid; on huvitatud uute teadmiste ja oskuste omandamisest.

5) Suhtluspiadevus — maistab talle suunatud konet ja/voi alternatiivseid vdljendusvahendeid,
véljendab arusaadavalt oma soove ja seisukohti omandatud keeleliste ja/voi alternatiivsete
véljendusvahendite abil.

6) Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus — kasutab matemaatilisi
oskuseid igapédevases elus toime tulemiseks; kditub keskkonnateadlikult ja hoiab loodust; tuleb
toime igapéevaste tehnoloogiliste vahendite kasutamisega.

7) Ettevotlikkuspidevus — on tegutsemisaldis, vadrtustab praktilist todd, moistab to6 tegemise
vajalikkust, suudab t66 ajal alluda to6distsipliinile, teeb joukohast t66d; on valmis kutse- ja
elukestvaks dppeks.

8) Digipddevus — suudab vastavalt oma voimetele infotehnoloogilises maailmas toime tulla,
kasutab eesmérgipéraselt ja voimalikult ohutult infotehnoloogilisi vahendeid ja vajaduse korral

oma arengutasemele vastavat kommunikatsiooniseadet.

Taotletavad padevused I arengutasemel

Opilane:

1) tajub ennast ja kaasinimesi timbritsevas keskkonnas; suhtub positiivselt iseendasse ja tuttava
inimese poolt algatatud kontakti;

2) kasutab meeldetuletamisel tuttavates situatsioonides Opitud kditumisviise ja jargib
voimetekohaselt iihiselu reegleid kodus ning koolis;

3) orienteerub abiga ldhilimbruses, tuleb suunamisel toime pohiliste eneseteeninduse
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toimingutega;

4) tegutseb ohuolukorras vastavalt tdiskasvanu juhistele;

5) annab mirku oma pohivajadustest ja tervisega seotud probleemidest;

6) osaleb tervislikke eluviise jargivates koostegevustes, on kehaliselt aktiivne;

7) viibib meelsasti looduskeskkonnas;

8) votab vastu ja otsib kontakti tuttava tidiskasvanu ja kaaslasega; reageerib igapdevastele
lithikorraldustele sobivalt, védljendab suunamisel oma pohivajadusi ja soove dpitud
keeleliste ja/voi alternatiivsete viljendusvahendite abil;

9) suudab igapédevaelus toime tulla ja olukordi mdista, toetudes esemetele voi piltidele;

10) sooritab koostegevuses praktilisi matemaatilisi tegevusi igapdevaelus toime tulemiseks;
11) kasutab abiga tuttavaid infotehnoloogilisi vahendeid méngulises tegevuses; vajaduse korral
kasutab suunamisel arengutasemele vastavat kommunikatsiooniseadet;

12) osaleb suunatud méngus ja méngulises Opitegevuses; sdilitab mangulises tegevuses
lithiajaliselt suunatud tdhelepanu; tegutseb ménguasja voi Oppevahendiga vastavalt

selle funktsioonile.

Oppe ja kasvatuse rohuasetused I arengutasemel

Opetuse pdhitaotlus on dppimiseks vajalike alusoskuste omandamine koostegevuse ja matkimise
tasandil:

1) erinevaid vahendeid kasutades kontakti astumine, kontaktis osalemine, kontakti kestuse
pikendamine;

2) adekvaatne reageerimine situatsiooniga seotud lithikorraldustele;

3) lillitumine praktilisse tegevusse ja iihelt tegevuselt teisele imberliilitumine;

4) suunamisel oma vilimuse ja 0ppevahendite korrashoidmine;

5) baaslausungite moodustamine ja/vdi alternatiivsete suhtlusvahendite situatiivne kasutamine

o Rdhuasetus on oma mina teadvustamisel: mina kui osaleja praktilises tegevuses ja

suunatud esemelises méngus ning kontaktis ja koostegevuses tdiskasvanuga.
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Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, mille baasil areneb objektide ja
tegevusaktide dratundmine ning kaemuslik-praktiline mdtlemine. Tunnetustegevuse
arendamiseks on vajalik tahtmatu tihelepanu vdline suunamine.

Motoorika arendamine. Tunnetusprotsesside ja tegevuse eelduseks on motoorika areng.
Arendatakse passiivsete liigutuste sooritamist, liigutuste sooritamist imiteerimise, ndidise
ja instruktsiooni jargi, omandatud liigutusstereotiiiipide rakendamist eneseteenindamisega
seotud tegevustes. Kujundatakse oskusi koordineerida silma ja kée liigutusi, liigutuste
rlitmi ja tempo muutmist ning elementaarse vaimse tegevuse reguleerimist liigutuste abil.
Tajude arendamine. Tajude arendamisel Opetatakse suunatult markama eri meeltega
objekti tunnuseid; eristama esemeid taustast; laiendama tajuvilja; rithmitama objekti ja
graafilisi kujutisi 1-2 tajutava tunnuse alusel; tajuma ruumisuhteid (all, peal, ees, taga,
kdrval) ja ajasuhteid (samal ajal, enne, parast).

Milu arendamine. Arendatakse varem tajutud objektide ja tegevusaktide dratundmist;
toimingu sooritamist eelnevalt tajutud ndidise jérgi; seoste tegevus-objekt-tunnus ja
keeleiiksus-alternatiivvahendid kujundamist; t66mélu mahu suurendamist (kuni 4
tiksust); milukujutluste aktiveerimist verbaalsete ja mitteverbaalsete signaalide abil;
objektide paigutuse taastamist varem tajutu pdhjal.

Motlemise arendamine. Kaemuslik-praktilise mdtlemise arendamisel kujundatakse
oskused téita erinevaid iilesandeid tajuvéljas olevaid abivahendeid kasutades, rithmitada
tajutavate tunnuste alusel ja muuta rithmade koostist.

Kdne arendamine. Omandatavad oskused on kontakti astumine, kontaktis osalemine,
kontakti kestuse pikendamine; liihikorralduste kuulamine ja neile reageerimine tajutava
situatsiooni toel / situatsioonist ldhtuvalt; kone baasiks olevate hiilikute ja
hailikukomplekside (hdélikute rida, silbirida, kdnetakt, sdna) jirele kordamine;
situatsioonile vastavate sdnade dra tundmine ja kasutamine; alternatiivsete
suhtlusvahendite kasutamine vajaduse korral.

Oppetoos rakendatakse valdavalt iilddpetuslikku tooviisi, kasutatakse praktilisi ja
mangulisi tegevusi. Pedagoog verbaliseerib dpilaste tegevust.

Lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisoskuste eeloskuste kujundamine.
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o Viirtuskasvatuse seisukohalt hinnatakse tegevusakte pohimottel dige-vale, Opitegevust ja
kaitumisakte motiveeritakse voimalikult meeldiva dpikeskkonna loomisega. Tegevuses
osalemisele antakse positiivne hinnang. Kujundatakse tegevuse tahan-motiivi.

e Oluline on dpetada Opilasi oma pohivajaduste rahuldamisel abita toime tulema.

Taotletavad padevused Il arengutasemel

Opilane:

1) teadvustab ennast ja kaasinimesi, médrkab inimestevahelisi erinevusi; suhtub positiivselt
iseendasse, oma ldhedastesse ja kaaslastesse;

2) teab tuttavas olukorras oma digusi ning kohustusi, oskab valida sobivat dpitud kditumisviisi
ning jargib oma voimete kohaselt iihiselu reegleid kodus, koolis ja viljaspool kooli;

3) orienteerub tuttavas iimbruses, tuleb toime pohiliste eneseteeninduse toimingutega; 4)
teadvustab enda abivajadust ja kiisib suunamisel abi;

5) médrkab suunamisel ohtlikku olukorda ja hoidub sellest dpitud viisil;

6) annab Opitud viisil marku tervisega seotud probleemidest;

7) moistab suunamisel aktiivse litkumise ja tervisliku eluviisi vajalikkust;

8) kaitub suunamisel keskkonnateadlikult ja hoiab loodust;

9) astub kontakti tdiskasvanu ja kaaslasega; moistab talle suunatud kohandatud konet ja/voi
alternatiivseid viljendusvahendeid ning véljendab arusaadavalt oma pdhivajadusi ja soove
omandatud keeleliste ja/voi alternatiivsete viljendusvahendite abil,

10) kasutab opitud pildi- ja/voi tdissonameetodil lugemise ja nende abil kirjutamise oskusi
igapédevases elus toime tulemiseks;

11) kasutab suunamisel dpitud praktilisi matemaatilisi oskusi igapdevases elus toime tulemiseks;
12) kasutab suunamisel dppetegevusest tuttavaid infotehnoloogilisi vahendeid, kasutab vajaduse
korral arengutasemele vastavat kommunikatsiooniseadet;

13) osaleb méngu- ja dpitegevuses, sdilitab Opiiilesannete tditmise ajal suunatud tidhelepanu;

14) tegutseb dppevahendi voi tuttava tooriistaga vastavalt selle funktsioonile.
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Oppe ja kasvatuse rohuasetused II arengutasemel

« Opetuse pdhitaotlus on dpitud baasoskuste harjumuslik rakendamine. Arendamist
vajab tegevusega kaasneva suhtlemise ja oma tegevuse elementaarse kommenteerimise
oskus. Nende oskuste arendamiseks kasutatakse jargmisi votteid: tegevusele drgitamine,
protsessi suunamine, tulemuse sdnastamine.

o Rohuasetus on oma mina teadvustamisel, suhtel mina-meie ja mina-opilane.

« Juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, suureneb mélukujutluste osakaal vaimses
ja praktilises tegevuses. Arendatakse kaemuslik-kujundilist métlemist 10imunult
kujundiliste elementidega. Tunnetustegevuse arendamiseks on vajalik tdhelepanu
suunamine eri vahenditega (sh visuaalsed orientiirid), tihelepanu kestuse pikendamine,
motoorne aktiveerimine.

e Motoorika arendamine. Omandatakse oskused sooritada erisuunalisi liigutusi; sooritada
instruktsiooni jargi liigutuste ahelat toetudes malukujutlusele (vajaduse korral
imiteerides). Viiakse 1dbi eri kehaosade motoorikat koordineerivaid tegevusi ja
peenmotoorikat arendavaid tegevusi. Liigutuste sooritamist verbaliseeritakse (pedagoog —
opilane). Sobimatud liigutusstereotiiiibid asendatakse.

e Tajude arendamine. Tajude arendamisel kujundatakse oskusi: tunnuste ja
osade méarkamine ja vordlemine; sama objekti voi graafilise kujutise dratundmine eri
asendis, taustal, eri meeltega; oluliste/tiiiipiliste ja juhuslike tunnuste eristamine; terviku
moodustamine osadest; osatoimingute jirjestuse tajumine tegevusaktis; erisuunaliste
ruumisuhete (sh vasakul/paremal) tajumine; ajasuhete (siindmuste jarjestuse) tajumine.

e Milu arendamine. Milu arendamisel kujundatakse oskust dra tunda tuttavate objektide
graafiliste kujutisi ja toiminguid varieeruvates tingimustes; dpetatakse sooritama
stereotiilipseid toiminguid tuttavates situatsioonides; aktiveeritakse kujutlused
verbaalsealternatiivse teabe alusel; arendatakse toomélu mahtu (kuni 5 iiksust);
Opetatakse iiksuste/stimbolite jéarjestust sdilitama, kujutlused verbaliseeritakse suunatult.

e Motlemise arendamine. Kaemuslik-praktilist motlemist arendatakse
mdtlemisprotsessi kujundiliste elementide 16imimise teel. Arendatavad oskused on

abivahendite otsimine ja kasutamine, iilesande tditmine variatiivsetes tingimustes; osadest
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terviku moodustamine; Opiiilesannete tditmine praktiliselt ja materialiseeritult; variatiivne
riihmitamine suunatult (varieeritakse objekte, objektide arvu, rithmitamisalust).

o Kone arendamine. Kdne arendamiseks laiendatakse dpilaste baassdonavara,
harjutatakse situatiivset dialoogi ja viisakusviljendite kasutamist, 2—3 lausungi tdhenduse
seostamist. Opitakse kohandatud liihitekstide tihenduse méistmist (vajaduse korral
kaasneb visuaalne nditlikkus), monest lausungist koosneva teksti loomist (abiga).

« Oppetdds rakendatakse valdavalt {ilddpetuslikku tooviisi, kasutatakse praktilisi
ja mingulisi tegevusi. Opilane hakkab oma tegevust elementaarselt kommenteerima,
kasutades suunatult kas verbaalseid vdi alternatiivseid viljendusvahendeid. Opitakse
turvaliselt kasutama igapédevaseid digivahendeid.

o Kujundatakse elementaarseid lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisoskusi.

e Viirtuskasvatuse eesmirkide saavutamiseks hindab dpilane tegevusakte pohimdttel dige-
vale, meeldib-ei meeldi. Opitegevust ja kiitumist motiveeritakse vdimalikult meeldiva
opikeskkonna loomisega. Antakse positiivne hinnang tegevuses osalemisele.
Vihendatakse negatiivsete hoiakute mdju. Kujundatakse tahan-motiivi kdrvale positiivse
hinnangu abil peab motiivi. Vdimaldatakse valikuid.

« Opilane dpib tuttavas situatsioonis joukohaste iilesannetega vdimalikult iseseisvalt toime
tulema, Opitud oskusi suunamisel varieeruvates olukordades kasutama ja suunatult

varieeruvates olukordades toime tulema. Toimub lihtsate td6oskuste ope ja harjutamine.

Taotletavad padevused III arengutasemel

Opilane:

1) teadvustab ennast ja kaasinimesi, on teadlik nende erisuste ja eri kultuuride voimalikkusest;
2) suhtub positiivselt iseendasse, oma ldhedastesse, kaaslastesse ja kodumaasse;

3) teab oma digusi ja kohustusi, oskab valida sobivat dpitud kditumisviisi ning jargib dpitud
ithiselu reegleid erinevates kohtades ja olukordades;

4) orienteerub keskkonnas ja igapdevastes toimingutes, kiisib vajaduse korral abi ja abistab teisi;
5) hoidub teadaolevatest ohtudest ja kditub digesti ohuolukordades;

6) markab terviseprobleeme ja otsib abi;

7) moistab litkumise moju tervisele, jargib voimetekohaselt tervislikke eluviise;
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8) kaitub keskkonnateadlikult ja hoiab loodust;

9) madistab talle suunatud konet ja/vai alternatiivseid viljendusvahendeid ning véljendab
arusaadavalt oma soove ja seisukohti omandatud keeleliste ja/vdi alternatiivsete
viljendusvahendite abil,

10) kasutab dpitud lugemis- ja kirjutamisoskusi igapdevaelus toime tulemiseks;

11) kasutab opitud praktilisi matemaatilisi oskusi igapdevaelus toime tulemiseks;

12) suudab oma voimete kohaselt infotehnoloogilises keskkonnas toime tulla, kasutab
infotehnoloogiavahendeid eesmérgipdraselt ja voimalikult ohutult;

13) kasutab vajaduse korral arengutasemele vastavat kommunikatsiooniseadet;

14) moistab t66 vajalikkust, suudab to6aja jooksul toddistsipliinile alluda, teeb joukohast t66d,

on valmis jatkudppeks.

Oppe ja kasvatuse rohuasetused III arengutasemel

« Opetuse pdhitaotlus on vdimalikult iseseisev toimetulek igapdevaelu ja
Opitud tegevustega.

e Rdhuasetus on mina-meie suhetel seoses kodukoha ja tegevustega.

o Tunnetustegevuses kasvab mirgatavalt milu roll. Kujundatakse kaemuslik-
kujundilist matlemist, mis voimaldab ette kujutada tuttavas situatsioonis toimuvaid
tegevusi. Téhelepanu hoidmist soodustab harjumustele toetuv tegevus.

e Motoorika arendamine. Omandatakse praktiliseks tooks vajalike liigutusi
vastavalt tegevuse spetsiifikale. Toimub liigutusstereotiiiipide kujundamine soltuvalt
tegevusest ja nende varieerimine sdltuvalt tegevuse tingimustest. Opitakse liigutusi
teadlikult jarjestama vastavalt osatoimingute ahelale.

e Tajude arendamine. Arendatakse aja ja ruumi analiilitilist tajumist eri meeltega, tuttavate
objektide ja siindmuste tajumist mitmele tunnusele ja mélule toetudes; stseenide ja
lihtsate stsenaariumite analiiiitilist tajumist (jdlgitav siindmus, pilt, pildiseeria, tekst)
kogemustele toetudes.

e Mailu arendamine. Milu arendamisel kujundatakse oskused iilesandest 1dhtuvalt dra tunda
ja meenutada tuttavate objektide graafilisi kujutisi; eristada kogemusi ja esitatud teavet.

Areneb malukujutluste konkretiseerimine ja uute seoste loomine tdiendava teabe abil.
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Oppetoos toimub korduvate tegevusaktide varieerimine ning sooritatakse harjutusi
juhuslike ja stereotiilipsete assotsiatsioonide pidurdamiseks. Omandatakse oskused
sdilitada liihikest ja arusaadavat instruktsiooni milus ja sellega arvestamist toimingut
sooritades; kujutluste verbaliseerimine ja graafiline kujutamine.

Motlemise arendamine. Kaemuslik-praktilisele m&tlemisele lisandub osaliselt kaemuslik-
kujundiline mé&tlemine, mis voimaldab iilesannete tditmist kujutlustele toetudes. Valitakse
vdi valmistatakse vajalikud abivahendid. Opilane tiidab dppeiilesandeid, mis eeldavad
tuginemist isiklikele kogemustele ja eri meeltega tajutavatele vahenditele (sh konele).
Opitakse objektide riihmitamist 2—3 iildistustasandil ja allriihmade moodustamist.
Toimub elementaarsete pohjus-tagajirg seoste teadvustamine praktilises tegevuses.

Kone arendamine. Kone arendamiseks kujundatakse jargmisi oskusi: baas- ja vihe
laiendatud lausungi moistmine ja kasutamine suhtlemisel; suuliste ja kirjalike kohandatud
lithitekstide mdistmine; oma tegevuse ja tajutud siindmuse sdnastamine liihitekstina,
tdiendava teabe lisamine kiisimustele vastates, tdiendava teabe vajadusest ja puudulikust
mdistmisest teatamine; dpitud suhtlemisstrateegiate rakendamine, situatsioonile vastav
rollisuhtlemine; kasutatavate véljendite moningane varieerimine, {itluse tdhenduse
tuletamine situatsioonist ldhtuvalt.

Oppetoos rakendatakse jatkuvalt iilddpetuslikku todviisi, kasutatakse valdavalt praktilisi
tegevusi. Opilasi suunatakse oma tegevust kommenteerima verbaalselt ja/voi
alternatiivsete vahenditega. Oppeprotsessis kasutatakse aktiivselt digivahendeid.
Elementaarse lugemis-, kirjutamis-, arvutamis- ja mootmisoskuse kujundamine ja oskuste
kasutamine tegevuses.

Viirtuskasvatuse eesmérkide saavutamiseks hinnatakse eri tegevusakte, kasutades
hinnanguid dige-vale, meeldib-ei meeldi. Tegevuse motiivi ja eesmérgi seose
teadvustamisel kasutatakse hinnanguid tahan/teen, peab / on vaja / teen, tahan / ei tohi / ei
tee. Peab-motiivi kdrvale vaja-motiivi kujundamine toimub positiivse hinnangu abil
lahtuvalt eesmargist voi tulemuse teadvustamisest.

Oluline on dpetada dpilast voimalikult iseseisvalt toime tulema. Kujundatakse lihtsa t66
oskusi:

1) omandatud toimingute sooritamine osaliselt muutuvates tingimustes;

2) toimingu suunatud planeerimine, teabe otsimine soltuvalt lilesandest (pilt, plaan,
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lithitekst);

3) todvahendite ja materjali sobivuse hindamine;

4) kujutluse loomine tulemustest — osatoimingute ning vahendite valik ja jérjestamine;

5) suunatud enesekontroll: osatoimingute/operatsioonide jérjestus ja tulemused, toimingu

tulemus ja selle hindamine.



